LA OFERTA
CULINARIA DE
VALLE DE BRAVO,
EN EL ESTADO DE
MEXICO, TE HARA
VIAJAR DE LOS
PLATILLOS
CALLEJEROS A
LOS GOURMET.
iNO TE PIERDAS
LA EXPERIENCIA!
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CORTESIA @VISITTAXCO

CIUDAD DE MEXICO GUERRERO ) ta HIDALGO

LO QUE NO SABES QUL TAXCO ES LA OPCION REAL DEL MONTE, LA
NECESITAS ESTA AQUI COLONIAL DECEMBRINA CUNA DEL FUTBOL

La calle Izazaga cuenta con tres plazas Este lugar es ideal para disfrutar de las En este pueblo se vive la historia y
comerciales con mas de 250 locales fiestas decembrinas, pues sus calles se & gastronomia: ingleses llegaron para
que ofrecen toda clase de productos iluminan con luces multicolores que explotar l[as minas y de paso introdu-
chinos importados, los mas nuevos y engalanan sus tradicionales posadas en jeron el balompié a nuestro pais; tam-

los que estan en tendencia. Pag. 8 los barrios y capillas. bién es la capital del paste. Pag. 24
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COFRE DE
LEYENDAS

La tradicién oral de México
en relatos que reflejan las
costumbres de nuestro pais

PLANEA UN VIAJE
INOLVIDABL

uando estamos por termi-
nar el 2022, cuando ya
huele a Navidad y Noche-
buena, y cuando ya se
cuentan los dias para dis-
frutar de las vacaciones
de fin de afio, Organiza-
cion Editorial Mexicana (OEM) lleva hasta ti
la primera edicion del suplemento especial 2
Horas Region Centro, con el objetivo de di-
fundir la riqueza cultural, natural y arquitec-
tonica que alberga esta zona del pais, donde
se combina lo tradicional y lo moderno: la
Ciudad de México, Estado de México, More-
los, Puebla, Tlaxcala, Guerrero e Hidalgo.

En los ultimos dos afos, que se han visto
alterados por una pandemia, en el mundo y
por su puesto en México, se ha transformado
el turismo local y sus patrones de consumo;
ahora las personas buscan viajes cortos, des-
tinos cercanos y disfrutar al aire libre. Por
ello, 2 Horas Region Centro te presenta un
abanico de opciones para que puedas pasarla
bien desde un fin de semana.

Este material es resultado de un esfuerzo
conjunto y coordinado de 12 periodicos impre-
sos y digitales en siete estados de la Republica

Mexicana, con un alcance de mas de Il millones
de usuarios tnicos, mas de 3 millones de segui-
dores en redes sociales y miles de ejemplares
impresos.

En este producto encontraras una guia tu-
ristica de lugares imperdibles, 1os mds popu-
lares y también aquellos rincones que han si-
do poco fotografiados. ¢A doénde ir? ¢Como
llegar? ¢Donde hospedarse? ¢;Qué comer?
¢Qué visitar? y hasta ¢ Por donde iniciar? To-
do estd en estas paginas.

Te damos un tour por las riquezas gastrono-
micas, culturales, naturales y modernas de esta
region del pais y ademads lo acompafiamos via
digital a través de nuestros sitios de internet
donde tendras la posibilidad de consultar Ia in-
formacion acompafada de fotografias, datos,
videos y audios de todos los destinos.

Tellevaremos a conocer, por ejemplo, los si-
tios mas visitados de Hidalgo, como el pueblo
magico de Real Monte que es la cuna de los
famosos pastes y el futbol. Y para todos los
amantes de este deporte una parada obligada
es Pachuca pues alberga el Centro Interactivo
Mundo Futbol, un sitio que los hara pasar horas
recorriendo su historia.

También nos detenemos en la capital del

pais, la Ciudad de México, en una calle donde
encontrards todo lo que buscas y hasta lo que
no. Izazaga se ha convertido en el nuevo punto
de encuentro para comerciantes y para quienes
solo buscan adquirir los productos que estan de
moda.

¢Y adondeir en el Estado de México? Como
ves si a Valle de Bravo, este pueblo que aparte
de su lago y los deportes extremos ofrece un
recorrido gastronomico que va desde lo calleje-
1o hasta lo gourmet.

Te recomendamos también hacer un viaje
donde puedes matar dos pdjaros de un tiro,
Puebla y Tlaxcala, dos destinos donde conoce-
1as sitios historicos y otros muy modernos, o
tener una aventura al aire libre por ejemplo en
la Sierra Norte poblana.

Y si lo que buscas son lugares donde pasar
las fiestas decembrinas y vivir al maximo la
magia de la Navidad, Taxco, Guerrero, y Tlal-
cuapan, Tlaxcala, son una gran opcion.

Todo esto y mds encontrards en 2 Horas Re-
gion Centro. Déjate acompanar y descubrir lu-
gares magicos.

Ahora pues, solo queda invitarte a conti-
nuar vy, por supuesto, desearte un feliz y pla-
centero viaje.

TURISMO DESPIERTA EN 2022 EN EL CENTRO DEL PAIS

Entre CDMX, Guerrero, Puebla, Estado de México, Hidalgo y Tlaxcala se registré el arribo de casi 17 millones de turistas en lo que va del 2022,
lo que representa un aumento del 63 por ciento respecto al afio previo. Todas estas entidades han encontrado en este afio el mejor afio
de los ultimos tres en materia turistica, aungue aun no se llega a los niveles previos a la pandemia de 2019.
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TIENES QUE
VISITAR:

* Cascada de la Concepcién

* Cascada de Tixhifiu

* Lavaderos Publicos Municipales (Siglo XIX)
® Parroquia y Ex Convento de San Jerénimo

¢QUE PROBAR?

¢ Enchiladas aculquenses
* Quesos

¢QUE AVENTURAS
TE ESPERAN?

¢ Campismo
* Rapel
¢ Paseo en tranvia (La Adelita)

RECUERDOS ,
QUE DURARAN
POR SIEMPRE:

e Cantera
¢ Lapidaria
¢ Muneca otomi

experiencia.edomex.gob.mx

=), PUsBles EDOAAEX

& MgGICQS DECISIONES FIRMES, RESULTADOS FUERTES.
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RECARGA ENERGIA
EN PIEDRA RAJADA

EMMANUEL RUIZ /El Sol de Cuautla

on varias zonas arqueologicas
y un pueblo mdgico que pre-
sumir, Ia region oriente del es-
tado de Morelos cuenta con
espacios cargados de misticis-
mo para aquellas personas que buscan re-
novar sus energias y consentir su cuerpo.

Uno de los sitios con la mejor vista es
el Centro Ecoturistico Piedra Rajada —
Chalcatzingo.

A la hora de someterse a un ritual de
purificacion, muchos prefieren reconec-
tarse completamente con la naturaleza y
sus ancestros. Esto es lo que ofrece este
centro, ubicado apenas a un kilometro de
la Zona Arqueoldgica de Chalcatzingo, en
el municipio de Jantetelco.

Desde ese lugar tendrds a la vista dos ce-
r1os que bordean este antiguo asentamiento
olmeca, con mas de tres milenios de anti-
gliedad. Piedra Rajada es un espacio que
destaca de otros por tratarse de un proyecto
impulsado por mujeres indigenas de la co-
munidad, con servicio de hospedaje, alber-
Ca, masajes y un restaurante que se vale de
la cocina tipica mexicana.

Alrededor de la zona arqueoldgica de Chalcatzingo encontraras
un sitio de descanso impulsado por las mujeres indigenas

MORELOS
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El Centro Ecoturistico ofrece servicios de hospedaje, alberca y masajes /FoT0s: GUDELIA SERVIN AGUILAR

—

PILA BAUTISMAL DEL SIGLO XVI
EN EL MUSEO VIRREINAL

EXQUISITOS -~
* TACOSDECECINA »-

AYUNTAMIENTO DE

ZINACANTEPEC
2022 - 2024

DATO CURIOSO
]

LAS TUMBAS del pantedn inglés
estan orientadas hacia Inglaterra,
con excepcion de la de un payaso
que en su pais fue maltratado y en
México fue siempre bien recibido y
tratado con respeto

"Gozamos de una gran vista y privile-
giamos la privacidad de nuestros huéspe-
des”, explica Felicita Carrales, una de las
mujeres a cargo del centro ecoturistico.

Si sales desde la Ciudad de México
puedes llegar por la autopista México
Cuernavaca y tomar la desviacion La
Pera- Cuautla, o bien cruzar hacia el Es-
tado de México y en Chalco tomar la ca-
rretera federal México Cuautla. O bien,
si viajas en autobus deberas salir desde
la terminal de Taxquefia en el autobus a
Jantetelco.

Estamos seguros que no te arrepenti-
rds de pasar el fin de semana en este cen-
tro ecoturistico, pues ademas del servicio
de hospedaje en cabafas, que va de los
mil 300 a los mil 800 pesos, Piedra Rajada
cuenta con actividades de cuenta-leyen-
das, fogata y masajes relajantes con un
costo de 400 pesos por persona.

Sivas en grupo el centro también dis-
pone de paquetes que rondan los tres
mil 700 pesos, incluye hospedaje, ali-
mentos, cuenta-leyendas y senderismo
por la zona.

Ingresa a www.visitmorelos.mx y se-
guro encontraras mas detalles.

- GASTRONOMIA

- PAISAJES
- BOSQUES

- MUSEQS

- HACIENDAS
- IGLESIAS

Y MAS

ZINACANTEPEC

GOBIERNO CERCANO E INCLUYENTE
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El clima de este lugar ronda 22° como temperatura maxima y 16° como minima

FIN DE ANO

Desde el Cristo Taxquefo se admiran las colinas, montafas y la mancha urbana
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En diciembre, Taxco se ilumina para sus visitantes

En la lla-

CELSO CASTRO /EL Sol de Acapulco los y gran colorido, que se complementa
con recorridos por sus sitios historicos y mada defios y luces multicolores que predomi-
Este pueblo magico se ilumina hermosos paisajes, en los que resaltansus  ciudad nan al caer el atardecer y le roban el suefio
: : colinas, cerros y montafas. platera a la noche.
durante las fiestas decembrina 5 Ubicada al norte del estado de Guerre-  encontra- Las fiestas decembrinas también son
con el marco espectacular de sus 10, esta ciudad colonial es parte del llama-  ras arte- la excusa perfecta para disfrutar de una
tradicionales barrios y cap illas do Triangulo del Sol, junto con el puertode  sanias a agradable estancia en hoteles de cinco es-
Zihuatanejo y Acapulco, y posee una ar-  bajo costo  trellas o alojamientos tipo bed&breakfast,

axco de Alarcon no solo es un

pueblo mdgico o el escenario

mas importante de la Proce-

sion del Silencio en Semana

Santa, también se ilumina de
luces multicolores durante las fiestas de
Navidad y Afio Nuevo, que engalana con
sus tradicionales posadas en los barrios
y capillas, asi como su singular especta-
culo de pirotecnia.

La oferta esta temporada comienza
con la eterna hospitalidad de su gente, con
sus buenos restaurantes, tradicionales y
modernos, y continta con la experiencia
de celebrar las fiestas navidefias en una
ciudad colonial con multiples espectacu-

quitectura de cardcter churrigueresco,
que predominé durante la época colonial
y es su sello distintivo.

El auge de Taxco fue propiciado por la
mineria, actividad que los indigenas desa-
rrollaron muy bien a pesar de las limita-
ciones tecnologicas, y de la que derivaron
una orfebreria variada en productos que
son muy apreciados por su gran belleza y
calidad, tanto en el plano nacional como el
internacional.

Sus angostas calles empedradas le dan
un toque singular y pueden ser el escena-
rio perfecto para viajes en pareja o con la
familia. La Plaza Borda y el primer cuadro
dela ciudad se decoran con motivos navi-

paso previo a la visita de su atractivo prin-
cipal: Ia parroquia de Santa Prisca, catalo-
gada como una joya arquitectonica.

Este afio Taxco de Alarcon se prepara
para ser un buen anfitrion y atraer a los
turistas con su Feria Nacional de la Plata,
que se celebra a principios de diciembre
con presentaciones de eventos artesana-
les y culturales.

Desde Cuernavaca es posible llegar a
través dela carretera federal numero 95, a
una distancia de 106 km, misma via que
comunica con Iguala y Chilpancingo, a 33
y al38 km. Asi que si buscas una Navidad
colonial, este es el sitio. Te aseguramos
que de donde vengas no te arrepentiras.

=

TRES CLAVES
PARA UNA GRAN
ESTANCIA

PASAIE

En auto, desde la

Ciudad de México,
gastaras alrededor de
$300 de gasolina. En
casetas, ida y vuelta,
gastaras $504. El costo
en transporte publico es
de aproximadamente
$150.

HOSPEDAIJE

El costo de las

cabanas oscila los
$1200 por noche, para
dos personas, y $2,000
para cuatro personas.
Aunque también hay
variedad de hoteles de
todos los precios.

RECUERDITO

Los artesanos se

han especializado
en la elaboracion de
hermosas piezas de
plata que se exhiben en
un tianguis en el centro,
ahi los expertos orfe-
bres tienen sus talleres.

: DE AQUI
A DONDE?

EL PUNTO de visita
obligado es el parque
nacional Grutas de
Cacahuamilpa, que se
localiza al norte del
estado de Guerrero,
entre los municipios
de Pilcaya y Taxco de
Alarcén
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UNA HACIENDA
PARA DESCANSAR

VALERIA DIAZ /E| Sol de Cuernavaca

En este sitio disfrutaras de una construccion del siglo
XVI que te ofrece un dia campirano sin ir tan lejos

ablamos de invierno y pen-
samos de inmediato en el
frio, pero en Morelos se en-
cuentra un destino en el que
este clima no es tan cruel,
ademds de que los paisajes naturales
acompafian a los visitantes durante toda
su estancia. Nos referimos a la ex Hacien-
da Santa Cruz, ubicada al suroeste del es-
tado, en el municipio de Mazatepec, en
donde encontrards un clima de alrededor
de 25° durante el dia durante el invierno.
Esta hacienda era trapiche azucarero
en el siglo XVI hasta Ia revolucion mexi-
cana. A finales de 1910 fue quemada por el
ejército zapatista y posteriormente aban-
donada. En 1940 la adquirio el ingeniero
Leon Salinas, al morir 1a heredaron sus hi-
jos y hasta la actualidad se mantiene por
la familia Salinas.
Para llegar a este sitio debes tomar la
autopista México-Cuernavaca. Si sales
desde la Ciudad de México, ya en Cuerna-

Enlacer turisticos de tlancala

Renta de autobuses
Peregrinacioners

RECOMENDACION
]

NO OLVIDES llevar contigo
repelente para moscos, considera
usar ropa comoda y fresca..y
ahora si a disfrutar de la estancia

vaca, debes seguir por la autopista Del Sol,
tomaras la salida en la caseta de balnea-
rios con direccion hacia Alpuyeca y luego
encaminarte hacia la zona arqueologica
de Xochicalco y seguir los sefialamientos
hacia Mazatepec, sobre el camino podras
ver la imponente construccion.

Si haces uso del transporte publico, el
autobus deberas tomarlo en la terminal de
Taxquefia con destino a Mazatepec, una
vez en la terminal del destino, el taxi te
cobrard entre $45 y $50.

Durante el trayecto apreciaras la flora
de la region, por 1o que si te gusta la foto-
grafia carga con tu camara que seguro lo-

TRANSPORTE

DE
PERSONAL

Educativos

El hotel cuenta con 23 habitaciones,

Veoscte

Recreativos

-

graras capturar paisajes unicos.

No descartes un paseo nocturno dentro
de la hacienda, seguramente presenciaras
una de las noches mas estrelladas y silen-
ciosas que te puedas imaginar.

El viaje es ideal para un fin de semana.
La hacienda no maneja servicio de restau-
rante, 1o cual es excelente, pues asi podras
degustar las delicias que ofrece el pueblo de
Tetecala, como el pozole de puerco, un mole
10jo con guajolote 0 un mixiote de pescado.

alberca y vista panoramica con canaverales /AGUSTIN ESPINOZA

Enrique Alberto Salinas Gonzdlez, bis-
nieto del sefior Leon Salinas, actualmente
se encarga de la coordinacion de activida-
des de la ex Hacienda Santa Cruz Vista
Alegre y nos comparte que al afio reciben
mas de dos mil visitantes:

El hotel cuenta con 23 habitaciones,
alberca y una vista panoramica con cafia-
verales. Hospedarte aqui es de gran utili-
dad, puedes visitar 1a zona arqueologica
de Xochicalco y la laguna de Coatetelco.

A CUALQUIER
PARTE DE LA
REPUBLICA

.

Sy Vv -
RESTAURANT CAMres[RENS

Viernes
Sabado
Domingo

SOLICITE SU
PRESUPUESTQ

nos este mes?
| festejado

241 417 31 82
241 417 45 23

Calle Cuatro Senorios No. 3 Sta. Maria Atlihuetzia, Tlaxcala
(a un costado de la parada del fresno) Tel. 246 46 1 25 45

Av. HIDALGO No. 1108
APIZACO, TLAX.



WwWw.oem.com.mx I NOVIEMBRE 2022 I 7 @

Al
v Guereror

TRANSFORMANDO

GUERRERO

GOBIERNO DEL ESTADO
2021 - 2027




/2. 8 | Noviemsre 2022 |

www.oem.com.mx

b 2N

CIUDAD DEM

= . <
Cada piso se recorre, al menos solo de
vista, en 20 minutos

Todos los productos de las tres plazas
son importados de China
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ZAZAGA, EL. NUL

MALENY NAVARRO /El Sol de México

Tres plazas comerciales con mas de 250 locales que
ofrecen productos chinos, son la nueva sensacion

i visita la Ciudad de México

aparte al menos cinco horas y

media de su tiempo, péngase

sus zapatos mas comodos y lle-

ve una bolsa muy amplia para
poder hacerse de todas las curiosidades
que ofrece el nuevo Tepito que se mudo a
tres edificios de mas de 10 pisos.

La calle Izazaga concentra tres plazas
comerciales con mas de 250 locales que
ofrecen toda clase de productos chinos
importados. Para llegar a ellas hay que
alejarse pocos minutos del corazén del
Centro Historico.

Caminando de Eje Central hacia Pino
Suarez la primera plaza es Izazaga 38. Su
exterior de cristal revela cajas apiladas
sobre otras cajas llenas de productos reci-
bidos directo de China.

Para entrar, al menos en fin de semana,
hay que hacer una pequena fila solo para
mantener el orden. Adentro es facil per-
derse en el mar de anuncios al mayoreo y
menudeo de objetos que aparecen en los
tiktoks mas populares sobre el estilo de
vida asidtico.

Cada vestido, peluche, llavero, envase
0 juguete puede conseguirse ahi, pero los
que reinan actualmente son los populares
termos de motivacion. Los mas pequefios,
con capacidad de un litro, cuestan 85 pe-
S0s, pero si compra mas de tres su precio
puede bajar a 80 pesos.

A dos cuadras de ahi, hacia el mismo
sentido, estd Izazaga 89, actualmente la

plaza mas popular de las tres. Son 16 pisos
llenos de productos de salud, utensilios de
cocina, productos de belleza, accesorios
para el hogar, juguetes, ropa y figuras co-
leccionables de anime.

Cada piso se recorre, al menos de Vvista,
en 20 minutos. Asi la visita exprés puede
durar cinco horas, un par mds de las que
toma entrar y leer todas las exhibiciones del
Museo Nacional de Antropologia e Historia
ubicado frente al Bosque de Chapultepec.

Pero si se detuviera a ver cada una de
las curiosidades, le tomaria hasta 50 mi-
nutos. Entonces necesitaria medio dia
completo para recorrer esa plaza y no
perderse de las ofertas importadas.

Ese es su atractivo. Para medir su popu-
laridad basta con adentrarse en los pasillos
en los que todos los compradores cargan
con bolsas llenas. La lista es interminable:
Cubrebocas tricapa desde un peso al menu-
deo, mascarillas de belleza en dos pesos ca-
da una vy, por la temporada, drboles artifi-
ciales para navidad desde 500 pesos.

La ultima parada del emporio esta me-
tros mds adelante, cruzando la Plaza Co-
mercia Pino Sudrez creada para que el co-
mercio ambulante del Centro Histérico se
ordenara en un solo sitio. El edificio com-
pleto de Izazaga 151 es el fichaje mas recien-
te, antes eran bodegas y ahora serd la terce-
ra sede para el centro mayorista chino.

El horario de todas las sedes es de lu-
nes a sabado de 10:00 a 18:30 horas y do-
mingos de 11:00 a 18:00 horas.
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ENCUENTRAS
DE TODO

CADA VESTIDO, peluche, llavero,
envase o0 juguete puede conseguir-
se ahi, pero los que reinan actual-
mente son los populares termos
de motivacion. Hay precios de ma-
yoreo y menudeo

Las tres plazas comer-
ciales suman mas de
250 locales que ofrecen

toda clase de productos
/FOTOS: DANIEL GALEANA

e s

En los locales consigue de todo: peluches, llave-
ros, envases o juguetes

PLAZA |
[ Centro

Izazaga 89, actualmente, es la plaza mas popu-
lar de las tres
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PRESENTA UNA BOLSA DE 1KG DE

EN LAS TAQUILLAS DE
BIOPARQUE ESTRELLA Y PAGA SOLO

satsoL. I LA MITAD DE TU ENTRADA

wea PASAPORTE

SAL DE MAR 50+ "

GRANO FINO

CONTENIDO NETO 1 kg

PRESENTA DE MARTES A DOMINGO EN LA TAQUILLA DE BIOPARQUE MEXICO.
*No aplica con otras promociones, ni en BTl (Bioparque Transporte Incluido). No Negociable. Aplican Restricciones.
PREGUNTA POR LA PROMOCION EN ATENCION A CLIENTES.

f Bioparque Estrella México~ WWW.BIOPARQUEMEXICO.MX & TELS. (55) 5089 9990
Km. 38.5 Carretera Jilotepec-Ixtlahuaca. Municipio Chapa de Mota, Edo. de México
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ARCHIVO: EL SOL DE PUEBLA

El Barrio del Artista es un punto de
encuentro para los visitantes

CIUDAD DE
1.OS ANGELES,
PARA TODOS
L.OS GUSTOS

ERIKA REYES /El Sol de Puebla

Puebla es una ciudad que puedes visitar en
cualquier época del afio para conocer su be-
lleza colonial, tradiciones y su gastronomia.

Resguarda entre sus muros la memoria
de cinco siglos de historia que Ia hicieron
florecer y convertirse en una de las capi-
tales mas importantes del pais. Hoy es
Ciudad Patrimonio y Capital Iberoameri-
cana de la Cultura Gastronomica.

Pero en la Angeldpolis no todo es histo-
ria, pues atrae a todo tipo de visitantes que
gustan del arte, la cultura, la diversion, el
entretenimiento y el jcomer rico! Lo mejor
es que esta situada a solo dos horas de la
capital del pais. Asi que lanzate a conocerla.

UNA CIUDAD PATRIMONIO

Puebla es una ciudad colonial bien preser-
vada, repleta de patrimonio cultural. Cami-
nar por 1as calles del centro historico para
admirar su arquitectura, la belleza de sus
monumentos, descubrir sus tradiciones a
través de las constantes manifestaciones
culturales y disfrutar su gastronomia es una
experiencia que querras repetir.

PAISAJES SORPRENDENTES

Puebla se fundo en un valle flanqueado
por los volcanes Popocatépetl, Iztac-
cihuatl, Pico de Orizaba y la montafa La
Malinche, un territorio lleno de contrastes
con un clima templado en el que puedes
disfrutar paisajes que te sorprenderan.

LA MEJOR COCINA DE MEXICO

Un viaje no es un viaje sin una comida
inolvidable y Puebla cuenta con la mejor
gastronomia del pais.

Ademas del mole poblano y los chiles
en nogada, hay mucho que probar, como
las chalupas de San Francisco, l1as cemitas
de mercados como La Victoria, las paletas
del Carmen, los tacos drabes que hay por
todos lados, al igual que los molotes, los
dulces de Santa Clara, de la calle 6 Orien-
te, y platos deliciosos con sabor a hogar.

www.elsoldepuebla.com.mx

ESCANEA
Conoce mas sobre la
ciudad de Puebla 'y
sus encantos.

EXPERIENCIA
TRADICION

]
LA HACIENDA de
Amoltepec, ubicada en
un inmueble que data
del ano de 1553, en
Chignahuapan, garan-
tiza que emprenderas
un viaje en el tiempo,
ademas, con una la-
guna como testigo

Kali-Tree surgi6 por
idea de una atleta para-
limpica y escritora, que
la materializé en 2018 %

RODEATE

LA NATURALEZA

EDGAR BARRIOS /El Sol de Puebla

Zacatlan y Chignahuapan
ofrecen cabanas para
pasar la noche y el dia
mientras disfrutas de los
placeres de la sierra norte

as cabanas de los pueblos ma-

gicos Zacatlan y Chignahuapan

atraen cada afio a cientos de

turistas nacionales y extranje-

ros que vienen a disfrutar de los
encantos que tienen estos dos municipios
ubicados en la sierra norte del estado,
pues ofrecen mucho mas que solo aloja-
miento. Estos destinos, localizados a dos
horas y media de la ciudad de Puebla, son
generadores de experiencias que se ro-
dean de naturaleza, innovacién y cuidado
del medio ambiente.

CABANAS CAPULINA

En el municipio de Chignahuapan puedes
encontrar una amplia diversidad de espa-
cios para pernoctar, como lo son las caba-
fias Capulina, que deben su nombre a la
admiracion que tenia el duefio de este es-
pacio por Gaspar Henaine "Capulina’, el
rey del humorismo blanco, nacido preci-
samente en esta poblacion.

Fue el mismo actor quien les permitio
usar el nombre e incluso asistio a la inau-
guracion de este complejo en el afio 2009.
Alli, Capulina ocup6 una habitacion como
estancia en el homenaje que se le hizo en
su municipio natal, el primero que se le
hizo en vida.

CABANAS KALI-TREE

Ubicadas sobre la carretera que lleva a la
junta auxiliar de San Miguel Tenango, en
7acatlan, estas cabafias llaman la aten-
cion por estar construidas en los drboles.

Las cabaiias Capulina fueron inaugu-
radas por el actor en 2009

José Luis Gutiérrez, recepcionista de
las cabafias "Kali-Tree", explica que el
concepto surgio en 2016 por una idea de su
fundadora, Patricia Valle, una atleta para-
limpica y escritora, lo que llevo a materia-
lizar 1a idea dos anos después, en 2018.

“Las cabafias estan disefiadas de tal
manera que permiten a los arboles seguir
creciendo, que sigan vivos y no seas dafia-
dos de ninguna manera“, comparte la ge-
rente de lugar, Luz Hernandez, quien
agrega que ofrecen servicios de arreglos
romanticos para festejar en parejas, ani-

El com-
plejo Ku-
ppel Camp
ofrece un
descuento
a sus
visitantes
que hayan
leido este
texto

SIERRA NORTE

ZACATLAN Y Chignahua-
pan atraen cada ano a
cientos de turistas que
vienen a disfrutar de sus
encantos naturales

versarios, pedidas de mano, etcétera, lo
que los enamorados pidan, en espacios
versdtiles, comodos y célidos.

KUPPEL CAMP

Este complejo ofrece un concepto en el
que se mezcla el glamour y el contacto
con la naturaleza. Sus duefios aseguran
que cuentan con la cabafa estilo glam-
ping mas grande de México. Kuppel Camp
y sus ocho cabafias son un destino que se
puede encontrar rumbo a la junta auxiliar
de San Miguel Tenango, en el municipio
de Zacatlan.

Eric Rodriguez, representante de la
empresa, comenta que el turista que se
hospeda aqui encuentra una experiencia
del también llamado "glamorous camping
", pero de otro nivel.
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Una majestuosa belleza natural, de
enormes columnas de basalto en forma
prismatica.

Que se encuentran ubicadas en el Estado de
Hidalgo, en el Municipio de Huasca de
Ocampo , en la localidad de Santa Maria
Regla.

A una hora y media de la Ciudad de México.

Los Prismas Basalticos surgen de un feno-
meno geoldgico volcanico,hace mas de 25
millones de afos aproximadamente |,
producto de un enfriamiento de lava basal-
tica , que se solidificd, disminuyendo su
volumen de modo que se cuarteo en capri-
chosa formas , generalmente hexagonales,

‘ somos
Maravilla

natural de

México

D

COMARCA MINERA

e
|

fp)'isrqas
asalticos

Fuente
Albercas

pero pueden encontrarse de cuatro, cincoy

hasta ocho lados; con un didametro de
cincuenta centimetros, hasta un metro.
Logrando alcanzar una altura de mas de 50
metros.

Descubiertas por el Bardn , el explorador
Alexander Von Humboldt, quien en el afo
de 1803, asombrandose ante subellezay la
rareza natural, de la cual quedd plasmada
en un dibujo que se encuentra en el Museo
Britanico de Londres. Al igual en su libro "
Visitas de las Cordilleras y Monumentos de
los pueblos indigenas de Ameérica .

En 1810 dedico un capitulo titulado " Rocas
Basalticas y cascada de Regla.

Los Prismas Basalticos son tan bellos como
excepcionales.

Existen tres lugares en el mundo, México,
Hawadi e Irlanda.

Actualmente reconocidos por la UNESCO
como un geoparque en la Comarca Minera.

. _.‘g_‘-“

= _ T > @ e
- “ Juegos Zona de
cabarias [l cuatrimotos

4 N/

Obtén una experiencia completa y hospé-
date en alguna de las cabanas que ofrece el
parque, ademas de otras actividades que
podras disfrutar como son los paseos en
lancha, a caballo; tirolesas, albercas,
canchas deportivas, juegos infantiles;
divertidas fuentes danzantes y apreciar
todo el canon en el puente colgante.

Y en la parte gastronémica a disfrutar la
comida tipica de la region en sus diferentes
restaurantes.

 ;

l\

Tirolesa

@ © @) Prismas Basalticos

@® 7711-527-7570

Puente
Colgante

@ prismasbasalticos@hotmail.com

www.losprismasbasalticos.com
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El parque tiene muchas opciones para divertirte en tu dia libre y descansar /FoTos: DANIEL CAMACHO

UN RESPIR

DIVERSION
]

EL LUGAR da la op-
cion de celebrar tu
propia fiesta, con tu
carbodn, bebidas, co-
mida y todo puedes
rentar un asador, esos
valen de $200 a $400

PESCA
]

PUEDES PESCAR tu
comida, se cobra por
kilo y depende mucho
del estanque en que
decidas estar, el pre-
cio base es de 180 y
se cocina ahi mismo

ENTRE CAPITAL

LUIS CARRILES /La Prensa

El Parque Nacional de La
Marquesa, con sus valles,
es el lugar ideal para
respirar aire limpio y
pasar un buen rato

na vez que libras el trafico

capitalino, alcanzas la ca-

rretera de cuota a Toluca,

100 pesos de cajon, o te vas

por la libre -y haces 30
minutos mds- te puedes escapar a La
Marquesa y dependiendo del plan en
que vayas, relajado o fiestero, 1a puedes
pasar bien.

La Marquesa es la zona que en los li-
bros de historia conocemos como donde
ocurrio la batalla del Monte de las Cruces,
no hay, en ninguno de los mas de 15 par-
ques ejidales que lo componen, recuerdo
alguno de ello.

El caso es que ahi estd el Parque Na-
cional de La Marquesa con sus cuatro va-
lles: del silencio, de la tortuga, del conejo,
del pachon. Con cabafas para pasar una
noche con costos que van desde los 500

Ir a La Marquesa es
sumergirte en la
naturaleza y olvidarte
hasta de tus redes
sociales, pues el
internet no funciona
en todos los valles

Motos, caballos y razor
son parte de las ameni-
dades

pesos hasta las mas sofisticadas de mil
500 a 2 mil pesos.

Pero si lo tinico que necesitas es tomar
un dia libre, vagar un rato y pasarla bien
las opciones son enormes.

Al presentar este cupon

z o A) de descuento
*vigencia hasta el 1de enera 2023

La gastronomia no es espectacular, pe-
1o tiene el encanto de que son alimentos
frescos, muchos de ellos producidos en la
zona y basicos en la garnacha mexicana,
nada mads que cuidado con las porciones,
la verdad es que son platillos un poco mas
grandes que los convencionales.

En este tema de las garnachas hay varie-
dad de precios, gustos y combinaciones y no
hay que olvidar la sopa de médula, los chi-
laquiles o 1a llamada sopa azteca, asi como
del infaltable requeson y, obviamente, sopa
de hongo o las quesadillas con guisados
frescos. En algunos sitios venden conejo.
Ese es por kilo y no siempre se tiene. Habla-
mos de un gasto promedio de 300 pesos por
persona con una bebida.

Hay incluso parrilladas pequefas y
medianas, con quesos frescos, chorizo
verde y rojo, asi como el infaltable arroz
blanco quebrado, sus costos, depen-
diendo el establecimiento, se mueven de
los150 a los 250 pesos. Una recomenda-
cion es ir con paciencia porque la velo-
cidad no es su fuerte, todo se toma su
tiempo, su gracia y la coccion siempre es
lenta.

Pero la diversion se complementa por-
que practicamente todos los restaurantes
venden alcohol.

En los parques ejidales se mueve todo
en efectivo, pero en algunos restaurantes
aceptan pagos electronicos, aunque car-
gan del 3% al 6% del total de la cuenta por
comision. Muy pocos aceptan transferen-
cia bancaria.

Y ese es otro tema. El internet funciona,
aunque no en todos los valles, ni al100%. Es
muy probable que tu teléfono pierda mucha
bateria por andar buscando sefial

Pero si ya no quieres comer o beber las
opciones son variadas: desde montar a ca-
ballo, andar en motocicleta o en razor,
pescar truchas, armar una batalla en un
escenario de gotcha o meterte en una pe-
lota inflable y rebotar unos contra otros
también se puede.

Aventarse en tirolesa y recorrer el par-
que por la via aérea, a poco mas de 20 ki-
lémetros por hora, colgada de un arnés es
una de las actividades preferidas de los
paseantes, esta actividad tiene una dura-
cion de 30 minutos (todo aqui dura eso
mas o menos) y cuesta de 1los150 a los 200
pesos, dependiendo el parque, la oferta y
la demanda; pero si tu espiritu es mas
contemplativo te puedes meter a los pe-
quenios estanques y andar en lancha un
rato, igual 200 o 250 pesos.

Cada amenidad tiene su costo diferen-
ciado, por ejemplo, motos, caballos y ra-
zor van desde los 200 hasta los 450 pesos
por media hora. Es importante te pongas
de acuerdo con el dueiio de los vehiculos
sobre la hora en que inicia la actividad.

Horario de 5:00 p.m. a12:00 a.m. | Viernes y sabados

7‘% ...........................................................................................................................................................................................................................................................

0 Taco Tlacuache

Calle José Vicente Villada #11 colonia centro Atlacomulco México teléfono 7121220361
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CONTACTO
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Reservaciones
Galeana 29, Acapantzingo, 62440. ﬁ o

7771 332855 Cuernavaca, Mor. hotelesmision.com.mx
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TOLUCA, MAS
QUE EL NEVADO

FERNANDA GARCIA /El Sol de Toluca

La capital del Estado de México es
una ciudad llena de museos,
cultura, turismo y gastronomia
unica que te invitan a visitarla

oluca es una ciudad que puede

parecer pequefia, pero ofrece

grandes atractivos. La capital

del Estado de México se carac-

teriza por sus maravillosos pai-
sajes, su clima inico y su gastronomia es-
pectacular, sin embargo, tambén es cultu-
ra y muchas actividades en su renovado
primer cuadro

QUE PROBAR
- ]

LOS MOSQUITOS es un licor de naranja unico en
la capital mexiquense, lo podras encontrar en
los portales del centro. Para comer, acércate al
restaurante Santa Monica, en la Valle Villada,
frente a la iglesia el Ranchito, y el restaurante
Biarritz, en frente de la Plaza Gonzalez Arratia

Si algo encanta de la capital mexi-
quense es su centro que consta de una va-
riedad de museos y, con la remodelacion
de sus plazas publicas y su atractivo mas
grande El Cosmovitral, se ha vuelto un
atractivo para todos los visitantes.

A tan solo una hora de distancia de la
CDMX, Toluca es una gran opcion de fin
de semana para todos los capitalinos.

Para empezar, no tienes que preocu-
parte por moverte coche, puedes dejar
tu vehiculo en estacionamientos cerca-
nos al centro que su costo no excede los
20 pesos.

El centro es perfecto para caminarlo.
Todas sus calles siempre tendran algo que
llamard tu atencion y, si atin es temprano,
las alacenas son una opcioén muy rica y
economica para empezar el dia.

Las tortas van desde los 12 y hasta los
35 pesos, y por el café no te preocupes, el
clima ha permitido que estos negocios
sean amplios, por lo que siempre habra
pan y bebidas calientes.

En los portales también encontrards
una bebida que solo se elabora en ese lu-
gar, los Mosquitos, un licor de naranja que
estas obligado a probar.

N G
' Artesania

Gastronomia

ESTADO DE MEXICO

ESTADO DE MEXICO

i 3

Del otro lado podrds encontrar dulces
tipicos como alegrias, barras de maratén e
incluso bolitas de tamarindo. No puedes
perderte los huaraches por un costo de 30
pesos o unas gorditas de maiz azul exqui-
sitas por 20 pesos.

Los museos son una gran opcion y to-
dos quedan cerca. Uno de los mas visita-
dos es el de Bellas Artes, pues su arquitec-

Ffi:§tori'5 el o

El centro de la ciudad es perfecto para recorrerlo caminando /pANIEL CAMACHO

tura que es de sus atractivos principales.
Cerca de ahi podras encontrar el Museo
Nishizawa y el Museo Maria José Velasco.
Todos son gratuitos.

También esta el museo de la Acuarela,
en frente dela Alameda, que tiene exposi-
ciones de diversos artistas. De igual ma-
nera, esta el Museo de la Estampa y el de
Numismatica.

Mebepec

bt
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TIENES QUE
VISITAR:

* Presa Taxhimay
¢ Talleres de articulos de piel
* Cerro de la Bufa
¢ Presa del Llano

41 {]:7.\ &4

¢ Barbacoa
e Trucha
e Rompope

¢QUE AVENTURAS
TE ESPERAN?

¢ Charreria
* Rapel
¢ Escalada

RECUERDOS ,
QUE DURARAN
POR SIEMPRE:

* Talabarteria
¢ Peleteria
¢ Botin charro

experlencm.edomexgob mx

=, russlos  EDOAEX

& MQGICQS DECISIONES FIRMES, RESULTADOS FUERTES.
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PARA TOMAR EN CUENTA

clima templado y la temperatura

mas elevada es durante el verano;
por eso, si buscas un ambiente agra-
dable, sin tanto calor, la mejor época
para visitar Valle de Bravo es de enero
a mayo y noviembre y diciembre.

2 SOUVENIRS: Comprar una arte-

1 CLIMA: Se caracteriza por tener un

sania de ocoxal hecha por ma-

nos mazahuas, sera ideal para
complementar la visita. Hay tortilleros,
servilleteros y un sinfin de articulos
tejidos. Los encuentras en el Mercado
de Artesanias y la Plaza Mazahua.

DiA ESPECIAL: E| 3 de mayo es
un dia de celebracién en el pue-

blo magico, pues es la feria po-
pular de la Santa Cruz, por lo que, en
el barrio de Santa Maria Ahuacatlan se
podran encontrar con expresiones
culturales propias de la region.

Este destino te hara disfrutar de la
gastronomia mexicana /DANIEL CAMACHO

VALLE DE BRAVO, DE LO
CALLEJERO A LO GOURMET

ARTURO AGUILAR B. /El Sol de Toluca

= - Y

La oferta satisface a todos los paladares /TormowiLLs

Los tacos del Callejon son un emblema /ARTURO AGUILAR

Los tacos del callejon del hambre, los pambazos, las
truchas y la comida de autor, son paradas
gastronomicas para disfrutar en este pueblo magico

na escapada de fin de sema-
na es todavia mds memora-
ble si la aventura se acom-
pafia de buena comida.

En México hay bastantes
regiones donde comprobarlo, entre ellas,
Valle de Bravo y alrededores, en Avanda-
ro. Aqui hay platillos con sabor hogarefio,
pero super diversos: las truchas asalmo-
nadas o los famosos tacos del Callejon del
Hambre, sin olvidar las propuestas de al-
gunos restaurantes que sincronizan menu
con los tiempos de 1a Luna.

Valle de Bravo representa toda una ex-
periencia gastronémica para el paladar
mas exigente que lo visite. Si decides que
este serd tu proximo destino, tenemos un
itinerario listo. Toma nota:

PRIMERA PARADA
-Fl recorrido gastrondmico comienza en
el tradicional Callejon del Hambre, donde
se encontraran tacos blandos de carne co-
mo bistec, longaniza, tripa, costilla, alam-
bre, cecina, barbacoa y los famosos tacos
al pastor.

Acompanados con salsa de aguacate o
pico de gallo, los tacos del Callejon se han

convertido en un emblema del pueblo
madgico al ubicarse a escasos 30 metros
del centro del municipio; cualquiera que
esté en Valle de Bravo podra encontrarlos
con facilidad.

SEGUNDA PARADA

-En el mismo callejon, pero en la entrada,
dos puestos de campechanas ofrecen este
pan (postre) a los visitantes del sitio turisti-
co. Estan hechos a base de una pasta hojal-
dre y banados en azticar quemada; las
campechanas son un regalo perfecto que la
gastronomia vallesana ofrece al turismo.

TERCERA PARADA

-Doblando el Callejon del Hambre, hace
esquina con el Callejon de Villagran, don-
de se encontrardn una gran variedad de
esquites y elotes que amenizan las tardes
en Valle de Bravo.

Van hervidos, asados, con limén, ma-
yonesa, sal o chile. Los elotes son vendi-
dos en unas carretas de madera, mostran-
do una parte cultural y de contacto con la
madera que también se vive en el pueblo
magico.

De ahi podemos partir a los Portales,

donde estan los tipicos pambazos valle-
sanos, los cuales se cuecen al momento
que entran en contacto con el aceite ca-
liente de los anaftres.

Son unos antojitos mexicanos peculia-
res en la region, pues mientras en otros
municipios de 1a zona es un pan bafiado en
chile guajillo, en Valle de Bravo es el pan en
crudo hasta que se frie para comerse.

OTRAS EXPERIENCIAS

También hay sugerencias que no son a pie
de calle, por ejemplo, en Chile Mole Pozo-
le, ubicado en 1a Plaza Valle en el malecon
municipal. Su especialidad son los sopes
de tuétano acompanados de guacamole y
crocantes en su punto de presentacion.

Si el paladar tiene un estilo mas "gour-
met”, visitar el corredor comercial de
Avandaro, en la avenida Del Carmen,
cumplira con las expectativas del comen-
sal. Aqui esta el restaurante italo-mexi-
cano Da Ciro que destaca por su gran va-
riedad de pizzas al horno y la alcachofa
con risotto.

Si se prefiere la gastronomia espaiiola,
el restaurante Degustando destaca por su
paella, croquetas de bacalao, albondigas
espafolas al vino blanco y un sinfin de
platillos creados por chef de alta gama.

Dipao también es un restaurante que
obliga su visita si se busca satisfacer un pa-
ladar gourmet. En este sitio se sirve el
Branzino Alla Griglia, lubina condimentada
con pimienta y ajo, acompafiada con pere-
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HOSPEDAIJE

PARA ALOJARSE se ofre-
cen distintos hoteles, po-
sadas y mesones con pre-
cios que van desde los
$389 hasta los $2,398,
dependiendo de los servi-
cios ofertados.

¢ En Airbnb, el precio mas
economico por noche es
de $389, en habitaciones
que incluyen una camay
un bano, ideal para dos
personas. Mientras que en
la cabecera municipal, los
costos van de $600 por
noche, hasta los $S6 mil.

e Lo ideal es hospedarse
en un lugar céntrico para
evitar salir en vehiculo,
pues eso te permitira ca-
minar entre los puntos
mas turisticos del pueblo
magico y disfrutarlos.

¢ Si el hospedaje es en
una orilla del municipio, se
recomienda llegar con
suficientes viveres para
que en el dia se evite to-
mar el vehiculo particular y
trasladarse al centro del
municipio.

|
1]
La presa Miguel Aleman,
ubicada en este lugar, forma
parte de Ia red del Sistema

Cutzamala que abastece de agua
potable a la Ciudad de México

jil, cebolla, olivo, romero y demas hierbas
de olor que le dan un toque especial.

Finalmente, para un antojo mas de la
region pero muy diverso, la recomenda-
cion es Paraiso Nojitzi, una granja
de truchas con drea de restau-
rante, donde se puede de-
gustar la trucha asalmo-
nada asada, en 15 pre-
sentaciones distintas:
Al mojo de ajo, empa-
pelada, asada, a la
plancha, a la mexicana,
hawaiana, con base en
mantequilla, a la naranja,
en caldo, hinojo, a la diabla 'y
asalmonada enchilada, distinti-
va del lugar.

“Hice una creacion, una combinacion
entre 1a trucha a la diabla, que lleva una
salsa preparada con chiles y una salsa es-
pecial de la casa también. Lleva queso, ce-
bolla, jugo de naranja, sal, caldo de pollo
en polvo y el condimento principal: chile”,
describe Jazmin Bibiana.

La presentacion al estilo mariposa se

Y MEDIA es el
tiempo maximo para
llegar a este pueblo
magico desde Ciudad

de México

DE MAYO es un dia de celebracion

en el pueblo magico, pues es la
feria popular de la Santa Cruz

ha convertido en la especialidad de la ca-
sa, aqui tienes la experiencia completa al
poder pescar tu propio alimento.

SABORES SOSTENIBLES
No es un secreto que el futuro de la gastro-
nomia es sostenible. Esto se refiere a rea-
lizar una actividad sin desperdiciar recur-
sos naturales y poder continuarla en el fu-
turo sin perjudicar el medio ambiente o la
salud; en Avandaro lo tienen muy presen-
te con un proyecto culinario de cocina de
autor que sigue esta tendencia:
Gastro Foodie Avandaro, en La
Aldea Avéandaro.

Si ta eres de los co-
mensales que se preo-
cupan por el origen de
sus ingredientes, como
se cultivan e incluso
como llegan a los mer-
cados y a los platillos fi-

nales, este es un espacio
para ti. Es un conjunto de

experiencias gastronomicas a
cargo de chef y cocineras de renombre,
donde la cosecha de Luna sera el hilo
conductor de un menu degustacion con
maridaje en el restaurante José, Cocina
de Origen en Hotel Avandaro. Compro-
bards la importancia que tiene la Luna
Llena para los cultivos. Las comilonas es-
tan disponibles bajo reserva y continua-
ran hasta principios de 2023.

Gastro
Foodie
Avandaro
es una
opcion
parala
cocina de

autor
/CORTESIA:
GASTRO
FOODIE
AVANDARO

TRANSPORTE

LA UNICA empresa de
autobuses que brinda el
servicio hacia el pueblo
magico es "Autobuses
Zinacantepec”, teniendo
dos puntos de partida:
terminal de autobuses
México - Poniente (Obser-
vatorio), y terminal de au-
tobuses de Toluca.

¢ Desde la Ciudad de Me-
xico el costo del boleto
sencillo en un autobus
ordinario es de $229 y se
hace 3:27 horas de viaje.
Mientras que, el costo por
el boleto en un autobus de
excelencia se incrementa a
$262, pero el tiempo se
reduce a 2:05 horas.

¢ Desde la terminal de
Toluca, el costo del boleto
ordinario es de $Tl4 (solo
ida), y se hace cerca de
1:56 horas.

E costo del boleto en un
servicio directo es de $122
y se hace 1.22 horas. Sin
embargo, solo hay dos
salidas disponibles a las
7:20 y 17:30 horas.

¢ Para mas informacion
sobre horarios se puede
consultar la pagina ven-
ta.zina-bus.com.mx

&
‘m)i. ( ;

CORTESIA: DA CIRO

ARTURO AGUILAR

CORTESIA: BRANZINO DIPAO



/2218 | Noviemsre 2022 | WWW.0em.com.mx

{ i
t’ :
# y S <
b ¥ < iy - —

La Plaza Judrez es el hogar de la fuente interactiva de La Tlanchana

e

DIiA ESPECIAL

- ey v — = . | " B ‘ ‘ EL 15 DE MAYO se festeja a
o SEeEe B i ' * e RAEN San Isidro Labrador, dia en
ESTADO DE MEXICO ———— — A . : : = que se realiza la fiesta pa-
L : ——— _ 4 tronal mas grande del mu-
—— ) nicipio. A la par se celebra
la Feria de San Isidro, con
espectaculos gratuitos en
el Teatro del Pueblo.

il ¥
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v
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La cima de la escalinata alberga la Iglesia del Calvario /FoTos: LUIS ENRIQUE RODRIGUEZ

CUNA DE I,
ARTESANI
MEXIQUENS

ELIZABETH RiOS /EL Sol de Toluca EN co RTO

Metepec es un lugar lleno de barro :
y muchas artesanias que se ubica ~ QUE PROBAR o

. La Garanona es la bebida tipica que
a, aproximadamente, 65 esta hecha con diferentes hierbas.

kildmetros de la Ciudad de México  Se vende en el bar 2 de Abrily sus
costos son variables segun la

etepec, considerado el cantidad que se adquiera. En el corredor artesanal encontraras todo tipo de artesanias y recuerdos
Pueblo Mdgico mas pe-
quefio de todo el pais, se HOSPEDAIJE TEATRO, MUSEO Inés dela Cruz, una biblioteca y 1a Escuela
encuentra a aproximada- En el Biohotel, que estd en el cen- Y PLAZA PRINCIPAL de Iniciacion Artistica Asociada al Insti-
mente 65 kilometros dela  tro del municipio, una habitacion A un costado del Calvario también estd el ~ tuto Nacional de Bellas Artes (INBA).
Ciudad de México. doble cuesta alrededor de $1,200 Teatro Quimera, recinto en el que se reali- También hay una tienda de artesanias
Para llegar hay que tomar la autopista ~ por un fin de semana. zan diversas actividades artisticas y cul-  en la que se puede adquirir souvenirs lo-
México-Toluca, o bien, transitar por la ca- turales a lo largo del afio. cales, asi como una galeria dedicada a las
rretera libre con el mismo nombre. EI TRANSPORTE El pueblo magico de Metepec es ideal  piezas artesanales ganadoras del Concur-
tiempo de recorrido es de unahoracon 30  En auto particular gastas aproxima-  para que camines mucho, su Plaza Judrez  so Nacional de Alfareria y Ceramicay es el
minutos 0 maximo dos horas. damente $300 ida y vuelta a Ciudad  (z6calo) se encuentra a sélo cincominutos  hogar de la cazuela mds grande del mun-
de México. En transporte publico el de la escalinata y el Teatro Quimera, la  do, que obtuvo el récord Guinness en 2014.
CENTROS RELIGIOSOS gasto por persona ronda los $200, cual es el hogar de la fuente interactiva de
El centro del municipio tiene una majestuo- ~ viaje redondo. La Tlanchana. ARTESANIAS DE BARRO
sa escalinata que da la bienvenida. En la ci- Seguin la historia que cuentan los luga-  En el Museo de José Alfonso Soteno se di-
ma estd la Iglesia del Calvario que cuenta CLIMA refios, tiempo antes de que los mexicas mensionar la importancia de la actividad
con estructura del siglo XVIII y un santuario  Es variable seguin la temporada del  invadieran el valle Matlatzinca, habja una  artesanal en el municipio.
dedicado a la Virgen de los Dolores. afo. En primavera alcanza hasta deidad conocida como La Tlanchana, que Este emblemadtico lugar estd a siete
Ahi mismo hay un mirador que daun los 28 grados y en invierno los O portaba una corona y un cinturéon adorna-  minutos (en auto) del Calvario, sobre la
vistazo a parte del Valle de Toluca. grados. do con peces, acociles y ajolotes, ademas  carretera Toluca-Tenango, y ahi mismo
A unos cuantos pasos del Calvario esta ] de tener un cardcter posesivo y voluble. ~ hay una tienda de artesanias.
la Iglesia y exconvento de San Juan Bau- ARTESANIAS En el Museo del Barro, que se encuen- Las compras de souvenirs también se

tista, edificacion que data del siglo XVI. Pueden comprarse a precios justos  tra a solo cuatro minutos caminando des-  pueden hacer en el corredor artesanal en
De acuerdo con historiadores, fue el lugar  en el Centro de Exposicion y Venta  de la escalinata del Calvario, se pueden la avenida Ignacio Comonfort, entre Pa-
de residencia de los primeros frailes fran-  Artesanal de Metepec. El souvenir disfrutar de actividades diversas porque seo San Isidro y la avenida Estado de Mé-
ciscanos evangelizadores en el Valle de que todo viajero debe adquirir es cuenta con una sala de exposicion tempo-  xico, asi como en el Centro de Exposicion
Matlatzinco. un Arbol de la Vida. ral y una permanente, el teatro Sor Juana v Venta Artesanal de Metepec.
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Diversion, confort y elegancia encontraras en las albercas y el hotel del Parque Acuatico Tephé.

Parque Acuatico Tephé:
Complejo indigena exitoso
Yy con vision social

¢ Te imaginas 250 mil metros
cuadrados de diversion acuatica
y un hotel con servicio de cinco
estrellas que nunca cierra?

[l Parque Acuatico Tephé esta listo
para recibirte con los brazos abiertos a
menos de dos horas de la zona Metro-
politana. Se ubica en la entrada a Ixmi-
quilpan, Hidalgo, asentado en 25 hecta-
reas con la capacidad de recibir a mas de
diez mil personas.

Te ofrece una gama de servicios turisti-
cos para infantes, adolescentes, jove-
nes, adultos y adultos mayores que
debes conocer.

La lista de servicios de calidad comienza
con sus aguas termales.

0 o Parque Acuatico Tephé

Actualmente cuenta con una segunda
area infantil, donde los pequenos no
solo disfrutaran de la velocidad en los
toboganes, animales caricaturescos, asi
como la caida de agua que los hace,
gritar, reir, disfrutar.

m Su gama de servicios

satisface los gustos mas
exigentes con restaurantes,
albercas, toboganes, el “Hotel
Palmas” con Spd y mucho,
mucho mas ...

Con la compania de sus padres viviran
un gran dia de alegria.

La vision familiar sellada en el Parque
Acuatico Tepheé llevo a la construccion
de dos enormes serpientes que condu-
cen en sus entranas a cualquier persona
gustosa por deslizarse a prolongadas
distancias, pues en este centro de
diversion los toboganes y toborruedas
grandes oscilan entre los 120 y 150
metros de longitud.

Hace 30 anos, 500 familias indigenas
aglutinadas en una cooperativa bajo el
régimen comunal iniciaron la prosperi-

7597277610 /759 7277598 / 75972775 99

dad de este centro turistico, pues hoy
también ofrece el servicio de hospedaje
en un hotel con servicios de cinco estre-
llas.

Sus tonos claros, acabados de maderas
finas, combinadas con piedra Onix vy
marmol, te invitan a armonizar con tu
paz interior.

Pero si requieres de un trato especial,
deberas pasar a su Spa que ofrece lim-
pieza facial profunda, facial maxima
hidratacion, facial piel de seda, luxury
facial, masajes relajantes, deportivo,
tejido profundo, velas, piedras calientes,
alivio de tencion maxima, en cuello,
espalda, craneo facial, manos, piernas y
pies.

El Hotel Palmas dispone de una alberca
de olas solo para los huéspedes y sus
camastros, 75 habitaciones, un pen-
thouse, un salon de fiestas para unas
450 personas, una sala de lectura, barra
de bebidas, restaurante.

José Huerta Vite es el presidente del
Parque Acuatico Tephé y asegurd que
este complejo empresarial es la punta
de lanza en el crecimiento y desarrollo
turistico hidalguense, pues su creci-
miento ha sido permanente aun frente a
la pandemia.

@ administracion@tephe.com
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La presa, es un lugar para rodearte de naturaleza / FoTos: RITA MAGANA

PRESA DEL
LLANO, UNA
BELLEZA

RITA MAGANA /Ovaciones

reservaciones@biohotelmexico.com

Cabanas, area para acampar,
tranquilidad o deportes extremos...
itu eliges como quieres disfrutar!

resa del Llano es un lugar ma-

gico, rodeado de pinos y natu-

raleza boscosa que se suma a

la gran oferta de lugares atrac-

tivos en el pueblo magico Villa

del Carbon para pasar la Navidad o Afio

Nuevo. Si te gusta el frio, el calor del fuego

de una fogata, los bombones asados, el ai-

re puro y la neblina que, al anochecer,

suele bajar especialmente en el otofio e
invierno, este es el ambiente idoneo.

Aqui podras relajarte con experiencias

contemplativas que te haran olvidar que es-

https://www.biohotelmexico.com/

COMO LLEGAR

CARRETERA VILLA del
Carbon-Toluca, kildmetro
4, Las Vigas, Villa del Car-
bon, Estado de México

tas tan cerca de la Ciudad de México, ya que
el trayecto es de poco mas de 2 horas y vale
la pena dedicarle todo un fin de semana.
La recomendacion es hospedarse en las
cabarfias alrededor de la presa y vivir una
auténtica experiencia de campo, rodeada
de vegetacion, pero sin perder la comodi-
dad y tranquilidad que buscas para una
salida familiar, con amigos o en pareja.
En este destino ecoturistico encontra-

El Hotel

Cerca de
la capital
puedes
disfrutar
del aire
fresco

del Centro de Metepec

rds la cabafia ideal, con una vista privile-
giada hacia la presa, para contemplar el
paisaje mientras disfrutas una taza de
chocolate caliente.

También se puede llevar tienda para
acampar y vivir la experiencia al natural,
€on zonas cercanas para comprar alimen-
tos, sin dejar tan lejos tu automovil. El ac-
ceso cuesta 30 pesos.

Si eres amante de las actividades al ai-
re libre y la conexion con la naturaleza, la
comunidad San Geronimo Zacapexco
conquistara tu corazon.

Entre las actividades que se recomien-
dan estd recorrer la presa en lancha, de
agua cristalina rodeada de boscosos ce-
rros con diversidad de flora y fauna que
podras contemplar desde el trayecto.

Hay esferas gigantes de plastico para
que los nifios puedan disfrutar en la lagu-
na, como las que usan los hamsters. Pero
tranquilos, 1a seguridad es muy importan-
te y los encargados los sostienen con cin-
tas todo el tiempo.

Y para la comida, hay muchos antojitos
mexicanos en kioscos, desde quesadillas y
sopes hasta una deliciosa trucha y mole. O
bien puedes llevar tu comida, pues se cuen-
ta con parrillas para organizar un dia de
campo con carne asada. Por cierto, si te gus-
ta el pulque, ahi lo podras conseguir.

COSTOS

® Adultos S30
® Niias y ninos
S15

® Si deseas acam-
par, $80 por per-
sona

® Cabaiias desde
$600 por noche
para dos personas
y hasta $2,000
para 16 personas

ACTIVIDADES
]

LANCHAS en la presa,
desde $80

TIROLESA S100
PESCA con cafa $100
COMIDA desde S50

Querernos que tengan la mejor experiencia en servicio y atencion.
Poniendo a su disposicion confortables habitaciones.

Un lugar con historia, herencia y de tradicion en Metepec. A ,

5 de Mayo #1109, Barrio del Espiritu Santo, Metepec, México Teléfono: 722 232 3766
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112 anos

RELOJ MONUMENTAL
DE PACHUCA

El Reloj Monumental es una pieza arquitecténica simbolo iconico de la ciudad de Pachuca, se ubica en la Plaza
Independencia y fue construido para conmemorar el centenario del inicio de la lucha de Independencia de México.

La maquinaria del Reloj,

CRONOLOGIA fue realizada por la misma
9 empresa que hizo la del
] 872 FFue construido un quiosco ]}3{?{2 — _ BigBen en Londres.

de madera en la plaza de las
Diligencias donde tocaban bandas
musicales, por lo que mineros ricos
y el entonces alcalde Alfonso Maria
Brito propusieron al gobernador
construir una torre de conciertos.

Ubicada al sur. CUARTONIVEL

Escultura femenina que lleva ;
4 El cuarto nivel es el

en la mano derecha un 4li el
pergamino desenrollado y en TCIIAlc. IERUCO . 5
monumento es hierro

la izquierda un libro apenas
abierto. Toda cubierta por fOl']?ldO, fabricado en
una ninica. Monten‘ey, consiste en

un claristorio necesario
para dar salida al sonido
de las campanas.

]9[]4 El proyecto fue aprobado
pero un aflo después twvo que
pausarse por falta de fondos.

‘ ] 9[]7 Fue hasta este aiio cuando

Promulgacion dela
Constitucién Mexicana

A A e ! Ubicada al norze.
el gobierno hidalguense recibi6 una ¥ ) . .
d hici i Mujer vestida con un ecinto a
i e e IICIE'IH o ﬂ medio cuerpo y llevando en la TERCER NIVEL
monumento conmemorativo  al 1

mano la Constitucion Mexicana,
y el dedo indice de la mano
derecha senalando.

En este nivel se encueniran cuatro
esculturas femeninas, esculpidas
en mérmol procedente de Carrara,
? Italia. Con una altura de twes

o metros y colocadas en cada uno de
\ Q 1821 sus costados, representando el
% La Libertad inicio y la consumacién de la

]g][] El Reloj monumental fue éfpw CRUSag RicR Independencia de México.
¥ i

5 . 7 Tiene el torso sin tinica, la
inaugurado el 15 de septiembre de |
mano derecha en alto

i0 _ s
1910 en conmemoracion del 3 |

Centenario de la Independencia de ‘.{‘ que también lleva por
—— corona y en la izquierda 1810
lleva una cadena rota.

Centenario de la Independencia

bajo la iniciativa del "3
presidente Porfirio Diaz W

de colocar relojes en las
plazas publicas del pais.

.

México.

La Independencia de
México

Ubicada al oriente.

Es una joven mujer desnuda
del torso superior, que

2[]]2 Se declar6 patrimonio A TTEE
artistico de México por parte del ’*Tjﬁ_@:
Instituto Nacional de Bellas Artes

(INBA).

sostiene una espada en la
mano derecha y una antorcha
— en la izquierda. En su cara
— 4 tiene una - representacion
Ve —Hre VISITA I fO altiva y retadora, con su
=25 = pierna izquierda avanzada
i S Horario: que simula una posicién
AR = lunes a viernes de guerrera.
| % 2 =1 08:30 a 16:30 horas
o = sabado y domingo
o = 10:00 a 18:00 horas SEGUDO NIVEL
g = Costo: al segundo nivel El segundo nivel va desde el .
= $18.00 bale6n hasta los frontones. =
‘ | al interior del Reloj = ;
= b, Monumental PRIMERNIVEL - e——
] ( $57.00 Este nivel corresponde a la ——
il |t v e entrada, el monumento se — -
1 | desplanta sobre una base ¥ ¥ q{ B P
I corrida que va directamente ' N
12.94 metros pegada al piso del zocalo, y

Las campanas
suenan cada 15 minutos
y alas 18:00 horas entonan
el Himno Nacional Mexicano.

tiene dos escalones. Esta
base, toma el nombre de
estilobato.

de base

p SERGIO BANOS

PACHUCA —_— =

Avanza Contigo
Presidencia Municipal 2020 - 2024
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HUASCA,
SABOR Y
DIVERSION

ALBERTO GONZALEZ /El Sol de Hidalgo

En Huasca las experiencias turisticas
van de un extremo al otro, lo mismo te
puedes columpiar sobre un abismo, dis-
frutar de una tirolesa o un paseo a caba-
llo, que hospedarte en una cabafia don-
de en la noche se escuchan las pisadas
de los duendes en el techo.

No importa desde donde llegues a Pa-
chuca, al salir de 1a Central de Autobuses
puedes abordar una colectiva al centro y
luego caminar una cuadra de 1a calle Ve-
nustiano Carranza para abordar otro
transporte publico con destino a Huasca,
que te cobra $23.

En el camino tendrds una vista panora-
mica de la Bella Airosa y su monumental
Reloj. Posteriormente el paisaje es boscoso.

TOMAR EN
CUENTA

SI VIAJAS en grupo de
mas de cinco personas es
mejor alquilar una colectiva
que pagar taxis o pasajes
por separado. Y no olvides
llevar efectivo porque
pocos son los negocios
que aceptan pago con
tarjeta de crédito o débito

Al llegar al centro de Huasca, hay mu-
chas opciones para degustar la variedad
gastronomica. Te recomendamos el local de
Dofa Mar -asi le dicen a dofia Margarita-,
que oftece deliciosos antojitos como la bar-
bacoa a $500 el kilo y su consomé, de $30.

A pocos minutos del centro esta el Mu-
seo del Duende que cuenta con tres salas
llenas de informacion, figuras, historias y
una que otra evidencia de su existencia.

Puedes pernoctar en cabafas o en ho-
tel cercanos al museo, en donde a decir de
quienes se han hospedado, por las noches
se escuchan las pisadas de los seres pe-
quefiitos en los techos.

Otro lugar para visitar es Pefia del Aire
(acceso cuesta $20 por persona), ubicada
a 40 minutos.

Y esindispensable conocer los Prismas
Basdlticos para observar 1as caprichosas
columnas de piedra que se formaron hace
2.5 millones de afios. En una colectiva
saliendo del centro la tarifa es de $30.

Columnas de piedra que conforman los
prismas basalticos /BLANCA E. GUTIERREZ

HIDALGO

. Fﬁl’ h ol

Los ingleses llegaron a este pueblo para explotar las minas e introdujeron parte de su cultura /BLANCA E. GUTIERREZ

EL TOQUE INGLES DE
REAL DEL MONTE

MARTHA SAENZ /El Sol de Hidalgo

Este pueblo es famoso por su variedad de productos de plata, asi como

Los productos hechos con plata son un atractivo /wenpy LAzcANO

eal del Monte es un lugar

lleno de historia minera y la

cuna del futbol en México,

pues un grupo de ciudadanos

ingleses llegaron a ese lugar
para explotar las minas y de paso introdu-
jeron el balompié a nuestro pais.

Se trata de un lugar en el que puedes dar
un paseo entre las nubes durante el invierno
debido a que por la tarde-noche y, en espe-
cial, al amanecer hay mucha neblina.

Dicen que el clima es muy semejante al
de Londres, Inglaterra, y que ello favorecio a
los mineros ingleses, quienes ademads traje-
ron la famosa empanada, conocida como
paste, que hoy es uno de los simbolos de
Real del Monte y del estado de Hidalgo.

Por todo ello es llamado por algunos
como el “Pequeno Londres”, donde sin
duda podras disfrutar de un paseo de dos
o tres dias silo eliges para pasar tus vaca-
ciones decembrinas.

Al llegar te encuentras con el Museo

por los pastes y el pan dulce

del Paste, uno de los puntos mas reco-
mendados por el guia Pedro Vaca Rivera,
quien explico que en ese lugar podras co-
cinar un paste y conocer la historia del
platillo. La entrada cuesta solo $45.

Pero si lo que quieres es
un momento con menos

,11“

En Museo del Paste podras prepararlos/wenpy LazcaNO

gar te puede contar la historia, aunque a un
costado del mismo esta un pequefio museo
que muestra piezas historicas que prueban

dicho acontecimiento.
Otro sitio importante es el Pantedn In-
glés donde descansan los

QUE PROB AR restos de los mineros que

gente, Vaca Rivera asegura vinieron de Inglaterra y en
que la opcion es gozar es _ donde la “Gtiiera”, respon-

una tranquila caminata en LOS PASTES son la

el bosque. Ahi se disfrutala  comida mas tradicio-

vegetacion y la tranquili- nal. Te sugerimos los

dad, porlo queelsitioteha- ~ de carne con papa,

ce olvidar el trajin citadino. ~ tinga, mole rojo o
También puedes visitar ~ verde, chorizo, frijoles,

las instalaciones deunade  salchicha o los de

sable de cuidar el lugar, te
cuenta las diferentes leyen-
das de sus moradores.
También puedes tomar
la opcion de recorrer las
calles que, en fines de se-
mana y vacaciones, se lle-

las minas, La Dificultad o arroz con leche y que-  nan de musica y puestos

La Purisima, pagando una SO COn zarzamora

cuota de solo $30.

Y algo importante es que justo en donde
se encuentra el estacionamiento publico fue
donde se jugé por primera vez al futbol en
México. Cualquiera de los empleados del lu-

de comida y de todo tipo
de bebidas con alcohol.

Real del Monte se encuentra a sélo 25
minutos de Pachuca si viajas en auto par-
ticular y a 40 minutos si vas en colectivo.
De CDMX s6lo se paga una caseta.
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DE ACTOPAN A
IXMIQUILPAN,
CULTURA

Y DIVERSION

ALMA LETICIA SANCHEZ /El Sol de Hidalgo

El camino para llegar a los populares balnearios es
cada dia mas placentero gracias a su oferta turistica

legar a la zona de balnearios en
Ixmiquilpan, Hidalgo, desde la
Ciudad de México (CDMX),
nunca fue tan placentero como
hoy en dia.

Son dos horas de camino sobre la ca-
rretera México-Laredo y en este trayecto
podras disfrutar de una gran variedad gas-
trondmica, adquirir artesanias, contem-
plar majestuosos edificios religiosos y
culturales, y mucho mas.

Para llegar hasta Ixmiquilpan con pun-
to de origen la CDMX, deberas cruzar solo
una caseta, la de Ojo de Agua, que tiene un
costo aproximado de $56. Si prefieres via-
jar en autobus sin preocuparte del volan-
te, entonces el costo del boleto oscila en-
tre los $150 y $200, pues depende de la
compafia de transporte publico.

Si vienes en auto particular, te propo-
nemos hacer una parada en El Arenal,
donde comienza la venta de productos
que nos introducen a la cultura Hiiahfiu.

Ahi se puede disfrutar de unos ricos ta-
males, atole, café de olla y gorditas de ma-
sarellenas de una gran variedad de guisa-
dos, acompafiados de queso y una salsa de
molcajete.

También puedes visitar Ia iglesia del
cristo del Sefior de las Maravillas, que pa-
ra muchos catolicos es muy milagroso. E1
templo esta abierto desde las 7 de la ma-
flana. En su exterior se encuentra la Cruz
Monumental con la cual muchos turistas
se toman la foto.

La travesia continta y unos diez minu-
tos después se encuentra Actopan, ubica-
do a 40 kilometros de Pachuca, conside-
rado como cuna de la barbacoa de borrego
y de su exitoso platillo conocido como
Ximbo, que consiste en un pollo entero,
enchilado y relleno de cueritos de puerco
con nopales, cocinado en penca de ma-
guey dentro de un horno de tierra.

Pablo Garcia, hijo del reconocido bar-
bacoyero Don Chava Garcia, gano el con-
curso anual 2022 de ambos platillos, “uti-
licé un gallo y eso me dio el triunfo”, re-
cordé mientras servia pulque a los co-
mensales de su puesto ubicado en el
Mercado 8 de Julio.

Pablo asegura que se puede disfrutar
de estos deliciosos platillos sin tener que
gastar mucho, toda vez que una quesadi-
11a cuesta $20; los sopes, las gorditas y los

las mejores barbacoas del estado

GUIA EN CORTO

® Para el pasaje

En auto:

Gasolina: $400 viaje sencillo
Casetas: $124 ida y vuelta

En autobdus:

Boleto: $400 viaje redondo

® Lugar obligado:

El corredor de balnearios en
Ixmiquilpan. Algunos de ellos
tienen aguas termales.

® Qué probar

En Actopan es obligado probar la
barbacoa y el Ximbd, acompana-
dos de un buen pulque, y te
recomendamos que sea en el
local de "Los hijos de Don Cha-
va", en el mercado municipal.

® Un dia especial

En el quinto viernes de cuares-
ma se festeja al Seior de las
Maravillas. [0 mil fieles ese dia.
® El recuerdito

En el recorrido de Pachuca a
Ixmiquilpan se puede comprar
un buen molcajete y hasta un

cazo de cobre para las carnitas,
para las reuniones familiares.

tlacoyos $18; una cerveza o un pulque $30,
un consomé $30 y un mole de panza $65.

No puedes irte sin visitar el Convento
de San Nicolas Tolentino, en el cual se en-

HIDALGO

Casi mil
kilos es lo
que pesa
la cruz
monu-
mental
que se
encuentra

en El Are-
nal /FoTos:
EDUARDO DE
LA VEGA

Aun en época invernal la gente acude a los balnearios por sus aguas termales

cuentra una capilla abierta con una bove-
da de caiién que mide 17 metros de altura,
con paredes decoradas por pinturas mu-
rales de marcado sincretismo.

Y a unos 30 minutos mas de camino,
50 kilometros adicionales, se llega a la

puerta del corredor de balnearios de Ix-
miquilpan, donde destaca el centro acud-
tico de E1 Tephé debido a que fue el prime-
ro en el municipio. Ahi se recomienda
quedarse al menos un par de dias para
disfrutar plenamente.
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JAVIER JUAREZ /ESTO

achuca presume lo mas cer-

cano que existe a un Disney-

land de los fandticos del fu-

tbol. Cercano, econémico, un

espacio unico a solo 90 kilo-
metros de la Ciudad de México: El Centro
Interactivo Mundo Futbol. Una hora con
15 minutos, sin tréfico, es el tiempo pro-
medio para llegar desde el centro de la
capital hasta ese sitio.

Un balon gigante se observa a lo lejos,
en el interior de ese esférico se encuentra
el Museo Salon de la Fama, a un costado
esta el Centro Interactivo.

La fachada es colorida, tiene imagenes
de futbolistas, el primer contacto provoca
a meterse rapido, explorar el lugar y ad-
mirar todo lo que esta a su paso. El perso-
nal del Centro Interactivo es cdlido, atien-
de amablemente a los visitantes.

Lo primero que hay que hacer es pagar
el boleto en las taquillas, el costo es de 99
pesos. El ticket incluye el pase a Mundo
Futbol y Salén de la Fama, existe otro bo-
leto de 150 pesos que te da la posibilidad
de recorrer el estadio Hidalgo.

La emocion se siente rapido. Mundo
Futbol es una experiencia para visitarla
sin prisa. Los futboleros lo disfrutan, pero
los que no lo son tanto también se divier-
ten como nifios. ¢Un futbolito humano?
existe. Ese es solo uno de los atractivos
que tiene el lugar.

Un recorrido por 1a historia del futbol
es lo primero que se encuentra la gente,
cada objeto exhibido tiene su explicacion,
pero también existen personas que sirven
de guia para un mejor entendimiento.

Luego de conocer sobre el antiguo jue-
go de pelota y otros deportes, las posibili-
dades para interactuar parecen infinitas.

Hacer burbujas en forma de balén, ju-
gar futbolito, echar la reta con los amigos

Este lugar te lleva a un recorrido por la historia del futbol, cada objeto exhibido tiene su explicacién y hay guias que ayudan a tener un mejor entendimiento

UN MUSEO PARA LOS
FANATICOS DEL FUTBOL

El Club Pachuca ofrece una experiencia unica para los amantes
del deporte m

2k

Exposicion dedicada a los mejores niumeros 10 de la historia /Fotos: RAMON ROMERO

en una cancha de futbol rapido, tomarse la
foto con imdgenes de Lionel Messi y Cris-
tiano Ronaldo, narrar goles, escuchar a lo-
cutores histéricos. Todo eso se puede ha-
cer y apenas es el comienzo.

Qatar 2022 provoco que el Centro Inte-
ractivo le dedicara una sala especial. Un
metro parecido al de Doha les da la bienve-
nida a los visitantes, en el interior del vehi-

culo estan los grupos del Mundial y los
campeones de todas las ediciones pasadas.

Una cancha con cientos de Cabezones
Coca Cola acapara la atencién, también una
réplica del z6calo con los mismos mufiecos
que se hicieron famosos afios atrds.

Una pared tiene periddicos historicos,
ESTO acapara casi todo el espacio con
portadas iconicas como el gol de Manuel

FICHA

® Como llegar: Carretera Méxi-
co-Pachuca; ya en la ciudad se
convierte en el Blvd. Felipe
Angeles y pasando Plaza Peri-
sur Pachuca estd a unos me-
tros. En transporte publico,
tomar Tuzobus y bajar en la
estacion Zona Plateada, esta a
unos pasos.

® Horarios: Miércoles a domin-
go, de 10:00 a 17:00 horas.

® Costo: S99 es el costo de la
admision general; hay paque-
tes de $149 que incluyen reco-
rrido por el Estadio Hidalgo.

Negrete en México 1986, 10s1000 goles de
Pelé o la coronacion de Diego Armando
Maradona en el estadio Azteca. Boletos
antiguos, monedas, las mascotas de todos
los Mundiales, la variedad es mucha. Fl
tiempo vuela entra tantos objetos.

Mundo Futbol también tiene una ex-
posicion dedicada a los numeros 10, pla-
yeras miticas como la de Pelé, Messiy Ne-
ymar estan en ese cuarto. Un futbolito hu-
mano, loterias con escudos de equipos in-
ternacionales, las lineas no alcanzan para
describir todo lo que se puede encontrar.

Mundo Futbol es una atracciéon econo-
mica, divertida y cercana, ideal para una
tarde familiar.
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TLAXCALA

VIVE

Representacion del nacimiento de Jesus con figuras a tamao real

A

MAXIMO

MAGIA DE

NAVIDA

ARMANDO PEDROZA /El Sol de Tlaxcala

i quieres sentirte inmerso en un
mundo de fantasia, prepara tus
maletas para visitar este mes de
diciembre el pueblo de San Pe-
dro Tlalcuapan, Tlaxcala.
Enclavado en el municipio de Santa
Ana Chiautempan, a tan solo 130 kiléme-
tros del zocalo de la Ciudad de México, es-
te bello lugar se caracteriza por construir
afo con afio mds 600 nacimientos navi-
defios monumentales.

En Tlalcuapan sé parte de un espectaculo de mas de cinco
millones de luces en 600 nacimientos monumentales

Alolargo de ocho kilémetros, dentro y
fuera de los hogares iluminados por mas
de cinco millones de luces de colores, en-
contrards majestuosas representaciones
del nacimiento de Jesus con figuras de ta-
mano real y animales vivos.

Este festival denominado “Vive la Na-
vidad al Pie de la Gran Montafia” comien-
za el cinco de diciembre y finaliza el seis
de enero, asi que puedes programar tu vi-
sita sin mayor complicacion.

COMO LLEGAR

Tan fécil es llegar a este pueblo que solo
necesitas tu equipaje, subir a tu familia
al auto y viajar poco menos de dos horas
al estado de Tlaxcala.

Sin importar los dias de asueto que
tengas disponibles, sera una experiencia
unica y verdaderamente econémica.

La opcion de viaje es por la autopista
México-Puebla, que al arribar a San Mar-
tin Texmelucan tomards la desviacion a
Tlaxcala, en un trayecto rapido y seguro.

PERO ANTES...

Si llegas en el transcurso del dia, te reco-
mendamos darte una escapada y disfrutar
dela diversidad gastronémica de Tlaxcala
que es a base de maiz, asi como conocer la
inmensa cultura que tiene el estado en ca-
da uno de sus municipios.

Es imperdible pasar a probar los ricos
muéganos que se expenden por las tardes en
el centro de Santa Ana Chiautempan o ir de
compras a los almacenes textiles de la zona.

Ahora si, ya entrada la noche, a disfru-
tar las miles de luces navidefas en Tlal-
cuapan, comunidad asentada en las faldas
de la gran montafa, La Malinche.

EL FESTIVAL
Desde el cinco de diciembre, las puertas
de mds de 600 casas estaran abiertas para
recibir a miles de visitantes de todas par-
tes de la republica mexicana y algunos
paises del mundo.

Esa fecha, 1a comunidad con raices in-
digenas comienza su fiesta con un desfile
de carros alegoricos programado para las
20:00 horas, anuncié Juan Meléndez Be-
llo, presidente de comunidad de Tlalcua-
pan e iniciador de esta tradicion.

Después del desfile queda caminar y
recorrer los iluminados e impresionantes
nacimientos navidefios monumentales
que hay en la mayoria de los hogares de
esa comunidad.

Lugar
perfecto
para vivir
l[a Navidad
TRES CLAVES SOBRE EL
MUNICIPIO:
DiA ESPECIAL

EL 29 de junio la comunidad catoli-

ca de Tlalcuapan celebra a su
patrono San Pedro Apdstol con una
procesion por las principales calles de
la poblacidn, ademas de la tradicional
feria y el domingo de mole.

EL RECUERDITO
En tu visita no olvides cargar tu

camara fotografica o celular para
que te lleves grabadas las imagenes
de este bello lugar y compartas en tus
redes sociales los maravillosos naci-
mientos navidenos monumentales.

DATO IMPORTANTE

Muy cerca del templo de la Vir-

gen de la Defensa, en casa del
Clemente Daniel Zontlimatzi, encon-
traras el nacimiento mas pequeno

(cinco centimetros), elaborado en
media cascara de pistacho.

Y para mitigar el hambre, no te preocu-
pes, por doquier encontraras venta de anto-
jitos mexicanos y tradicionales de la region,
como las tlatlapas con ftijol amarillo asado
que hacen las cocineras tradicionales.

Eso si, prepara un buen abrigo y calzado
cémodo para vivir la magia de la Navidad en
San Pedro Tlalcuapan, donde la calidez de
su gente te hara sentir como en casa.

www.elsoldetlaxcala.com.mx

ESCANEA
Conoce mas sobre el
pueblo de San Pedro
Tlalcuapan y todos
sus encantos.

LA LYOZ DE TU HOGAR

F

APROVECHE LAS NOVEDADES POR TEMPORADA INVERNAL

Cobertores con borrega, Edredones, Colchas, Mantas, Tilmas, Gabanes, Peruanas, Bufandas,
Telas de calidad en lana, acrilico y extenso surtido en la linea escolar. Cortinas, Batas
para dama y caballero, colchonetas, Aimohadas, Frazadas, Toallas

"‘l corporacionlaneramexico.com Eabricamos - Comercializamos y Distribuimos Coporty Lo bt
Horario de atencion de 10:00 am a 7:00 pm

lgnauo Picazo Nte, No. 28 Chiautempan Tlaxcola Tel, 246 464 27 00 cel. 246 494 80 09 |

www.laluztextiles.com.mx

siguenos en
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Parada obligada en

Cocos Rumberos es un restaurante
que te ofrece una experiencia unica

FERNANDA GARCIA

Tranquilidad, un buen clima y espectaculares paisajes
son algunas de las cualidades que podrds disfrutar del
Pueblo Magico de Malinalco, en el Estado de México, un
destino perfecto si deseas salir del bullicio y trafico de
la ciudad.

Malinalco se distingue por sus emblematicos plati-
llos como las truchas arcoiris, las pifias y los cocos
preparados. Una de las grandes opciones que no te
puedes perder es visitar Cocos Rumberos, un restau-
rante que te ofrece una experiencia tnica por sus pla-
tillos deliciosos, cocteles

refrescantes, musica en _

vivo y una alberca que te

invita a descansar. Los puedes
El ambiente del lugar  oncontrar en

es totalmente familiar y ~

Carretera
perfecto para celebrar linal hal
cualquier evento, ademas Malinalco-Chalma

de que la arquitectura tro-  S/N a 1a entrada del

pical te invita a quedarte municipio. En

por la experienciay el ex-  Facebook 10s

celenie _serv1c1o que los encuentras como
racteriza.

catacteriza como Los cocos

Tras cinco afos de su b Malinal
fundacion Cocos Rumbe- [UIIDEIOS Malindico

ros se ha vuelto una parada

obligada en tu viaje a Mali-

nalco y en donde una trucha al mezcal, una trucha al
mojo de ajo, una rica pifia colada o un coco preparado a
la orilla de la alberca son el plan perfecto.

Malinalco

FOTOS: DANIEL CAMACHO

Ot o R

Neveria con tradicion y

La variedad de helados tradicionales la
colocan como una opcién imperdible

FERNANDA GARCIA

Si de nieves hablamos, Malinalli es una de las neverias
mds emblematicas e historicas del Pueblo Magico, un
negocio con mas de 30 afios de tradicion y que sin duda
debes de visitar.

Su proceso artesanal es el distintivo que los ha carac-
terizado a lo largo de los afios y gracias a ello se han
posicionado dentro de las

neves favortas de os |

mexiquenses con mas de
20 sucursales a lo largo  [,08 puedes
del Edomex, e incluso les encontrar en sus

ha  permitido Hegz,lr 4 diferentes sucursales
otros estados del pais.

La experiencia e in- €N Malinalco, Toluca,
novacion en este tiempo ~ L€Ima, Zinacantepec,
les ha permitido crear Metepec, Almoloya
mas del00 sabores, pero  de Judrez, Taxco
las nieves imperdib}es Guerrero y Morelos.
son: el sabor de los dio- Fn Facebook como

ses (una combinacion de - linalli
cinco platanos de la re- Nieves Malinalli

gion con guayaba, arroz

y espolvoreada con canela), Malinalli, beso azteca,

mamey, higo con mezcal, nanche y los de temporada

como trufas de chocolate con un toque de avellana.
Las nieves Malinalli son para todo tipo de paladar,

por lo que siempre tendrds una gran opcion para to-

da la familia.

FOTOS: DANIEL CAMACHO
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Da un paseo entre antiguos y
edificios coloniales; los museos,
teatro y templos son imperdibles

undada hace 497 afios, lo que la
convierte en una de las ciudades
mas antiguas de México, la Ciu-
dad de Tlaxcala posee una inva-
luable riqueza arquitecténica y
cultural, declarada en 1986 zona de monu-
mentos historicos por el Instituto Nacional
de Antropologia e Historia (INAH), por lo
que es un destino obligado para visitar.

Ubicada a aproximadamente 163 kilo-
metros de la Ciudad de México, sus edificios
coloniales dan cuenta de la mezcla de dos
culturas ocurrida hace mas de 500 afios.

A tan solo dos horas de la capital mexi-
cana, las personas podran conocer mu-
seos, un teatro, restaurantes, templos ca-
tolicos y edificios publicos construidos
entre los siglos XVI al XIX, todo en una
ruta completamente a pie ya que cada in-
mueble practicamente estd conectado con
otro a través de sus calles y avenidas.

Aunque no hay un itinerario que se-
guir, 1a recomendacion es iniciar en el
Conjunto Conventual Franciscanoy Cate-
dralicio de Nuestra Sefiora de 1a Asuncion,
declarado en 2021 Patrimonio de la Hu-
manidad por la Unesco, y que al ser sede
de Ia primera Diocesis de América con-
serva la primera pila bautismal.

Desde su atrio sera posible ver la Plaza
de Toros Jorge "El Ranchero” Aguilar, una
de las tres mds bellas del mundo, edifica-
da entre los siglos XVIII y XIX con piedra
de xalnene, tepetate y adobe.

Después, un camino empedrado te con-

SITIO OBLIGA
VIVIR LA HI

KARLA MUNETON /El Sol de Tlaxcala

CELEBRACION
]

EL TERCER lunes de

mayo la virgen de
Ocotlan baja de su
nicho y recorre la ciu-
dad; las calles son
adornadas con globos,
papel de colores y
tapetes de aserrin

RECUERDITO
]

LA RECOMENDACION
es una pieza de barro,
de Atlahapa, algun
bastdn de madera, de
Tizatlan, o un articulo
de talavera, de San
Pablo del Monte

ducird al Parque Xicohténcatl y luego a la
Plaza de la Constitucion (que tiene medi-
das originales de las plazas medievales),
donde la parada obligatoria sera el Palacio
de Gobierno para conocer los murales del
pintor Desiderio Herndndez Xochitiotzin
que narran la historia de Tlaxcala.

Alrededor de la plaza estd situada la
Antigua Capilla Real de Indios, convertida
en Palacio de Justicia; los Portales Hidalgo
yJudrez que albergan restaurantes y cafe-
terias y la Casa de Piedra que actualmente
aloja al Hotel San Francisco.

La sugerencia es continuar al Teatro Xi-
cohténcatl, inaugurado en1873, y luego ha-
cfa la Basilica de Nuestra Sefiora de Oco-
tlan, templo que resalta por sufachada, sus
torres de argamasa blanca, su interior esti-
lo barroco y el camarin de la virgen.

No debe ser desaprovechada la opor-
tunidad de conocer la capilla de El Pocito
en donde, la historia cuenta, en 1541 1a vir-
gen hizo brotar agua que cur6 al pueblo de
una peste de viruela.

Deregreso al Centro Histérico de Tlax-

Ex Con-
vento de
San Fran-
cisco de
Nuestra
Sefora de
la Asun-
cion

cala sera posible emprender una nueva
aventura, pero en esta ocasion por sus
museos: Museo Regional del INAH, Museo
Vivo de Artes y Tradiciones Populares,
Museo de Arte, Museo Miguel N. Lira y
Museo de la Memoria, en donde los costos
de entrada estan entre $20 y $40.

CONSIDERA LAS FECHAS

En Tlaxcala la temporada alta son los me-
ses de junio a agosto, durante la época del
avistamiento de las luciérnagas que, aun-
que es un evento realizado a 30 minutos
de 1a capital, los turistas aprovechan para
visitar el Centro Historico, y una segunda
fecha es la Feria de Tlaxcala.

QUE LLEVAR EN LA MALETA

La recomendacion es hacer el trayecto
con ropa y zapatos comodos, usar algin
tipo de protector solar o una gorra o som-
brero y, ya que serd en la temporada mas
fria de Tlaxcala, lo ideal es abrigarse bien.

DONDE HOSPEDARTE

Puedes elegir quedarte en un espacio eco-
nomico, pero confortable, como el Hotel
Boutique Las Campanas, a unas cuadras
del centro, donde pagaras alrededor de
$1,000 por noche por una habitacién para
dos personas.

En el Hotel San Francisco, que ofrece
alberca techada y restaurante, el costo de
una habitacion para dos personas es de
aproximadamente $1,600 por noche.

LA RUTA DEL SABOR
En algtin momento la gobernadora Lorena
Cuéllar Cisneros dijo que la recomenda-
cion de un platillo tipico de Tlaxcala es
cualquiera que esté hecho a base de maiz.
El centro de Tlaxcala te ofrece varias
opciones de restaurantes instalados en
Portal Grande, como Jardin Plaza o Los
Portales, que tienen platillos desde $100.
Para paladares mads exigentes esta el
restaurante del Hotel San Francisco o, a
unos metros, Vinos y Piedras, con gastro-
nomia no tan local y con costos mas ele-
vados.

Los tacos de canasta mds
visitados son los que estan “atras
de correos” y “atras de San José”.

COSTO DEL VIAJE
Viajar en automavil propio desde la Ciu-
dad de México puede tener un costo cer-
cano a los $1,000 ida y vuelta, que incluye
el pago del combustible y cuatro casetas.
En autobus un adulto pagara aproxima-
damente $500 de viaje redondo, que inclu-
ye el costo del pasaje del autobus, de dos
pasajes de paradas minimas en Tlaxcala y
de dos boletos del metro de la CDMX.

QUE PROBAR

No te vayas sin probar los tlaxcales, un
postre tipico de Tlaxcala hecho de maiz,
que es vendido en el mercado municipal y
por sefioras que recorren las calles de la
ciudad. Y aunque son de Huamantla, un
municipio que estd al oriente, también
podras comprar muéganos.
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CIUDAD DE MEXICO

Conoce en kayak
el Xochimilco real

Desde hace 10 afios, los kayaks de Omar
Menchaca van y vienen por los canales de
Cuemanco para ensefiar a los visitantes el

verdadero Xochimilco, el de sus aves que so-
breviven, el de las chinampas que aun pro-
ducen 48 mil toneladas anuales de alimentos
y al bajar de las naves sus acompafantes se-
guramente valoran la trascendencia de cui-
dar ese patrimonio de la humanidad.
Mientras las embarcaciones avanzan len-
tamente, los atractivos naturales sorprenden

a los tripulantes que de pronto descubren a
una garza de pelaje blanco, pico dorado y pa-
rada inmovil sobre una pata, el visitante deja
entonces de remar para observar y fotogra-
fiar con su celular al ave, que parece posar
para ser presumida en una imagen. Manuel
Cosme /El Sol de México

www.elsoldemexico.com.mx

ESCANEA
Sumérgete en un
viaje en kayak para
disfrutar el verdadero
Xochimilco.
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GUERRERO

Disfruta de
playas
virgenes en
la Riviera
Troncones

Las playas Troncones, La
Saladita y Majahua, co-
munidades pertenecien-
tes al municipio de La
Union y que juntas con-
forman la Riviera Tron-
cones, estan a la van-
guardia e n hoteles bouti-
que en Guerrero, donde
un turismo selecto, en su
mayoria extranjeros, ha
hecho suyas estas locali-
dades que sin apoyo de la
Secretaria de Turismo del
estado, han invertido y
promocionado este lugar
con playas virgenes y ro-
deado de la naturaleza.

De 180 hospederias,
que se ubican a lo largo
de estas tres localidades
turisticas, el 70 por ciento
son hoteles boutique con
estancias que ofrecen ex-
clusividad, tranquilidad,
alberca, jacuzzi y carecen
de television para cum-
plir su objetivo principal
de relajacion; el costo es-
ta arriba de los $2,500.

Estos hoteles bouti-
que, en su mayoria, son
PetFriendly, v la cons-
truccion estd basada en
un 70 por ciento de inver-
sion extranjera.

Elalcalde del municipio
de La Union, ubicado en la
Costa Grande, Crescencio
Reyes, dijo que la Riviera
Troncones, La Saladita y
Majahua forman un des-
tino ecoturistico donde se
cuida Ia flora y fauna.

Liberacion de tortuga,
playas virgenes, aguas
termales en lagunillas,
petrograbados en la co-
munidad de El Tibor, ex-
ploracion de caverna,
surf, pesca, andar en bici-
cleta y otras actividades
son las que puedes en-
contrar en Riviera Tron-
cones, La Saladita y Ma-
jahua. Adriana Covarrubias
/EL Sol de Acapulco
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PUEBLA

Descubre
Atlixco:
Cecina, flores
y mucho mas

El Pueblo Mdgico de Atlix-
CO €S un municipio que,
aparte de pintoresco y
contar con uno de los me-
jores climas de Puebla, te
ofrece una variedad de ac-
tividades que podras reali-
zar con toda tu familia.

Esta ubicado a los pies
del volcan Popocatépetl,
rodeado de monumentos
historicos y vegetacion,
que se sitia a 30 km de la
capital del estado de Pue-
bla y que cuenta con dos
importantes vias de ac-
ceso: la Carretera Federal
190 y la Autopista Via
Atlixcayotl.

Si NO comes en el
mercado es como Si
no hubieras visitado,
ya que es de los sitios
mads emblematicos

A pesar de que la ciu-
dad de la eterna prima-
vera es famosa por su
cultivo de flores, también
lo es por sus edificios co-
loniales, sus balnearios y
su gastronomia en la que
se destacan la cecina y
las truchas, eso sin dejar
de mencionar la vista pa-
noramica que podrds ad-
mirar en el famoso cerro
de San Miguel. Estas y
muchas otras cosas mds
son las que hacen de este
Pueblo Magico el lugar
ideal para pasar un fin de
semana, y a solo dos ho-
ras de la capital del pais.
No por nada a Atlixco le
llaman “la ciudad de las
flores”. Asique no puedes
irte sin pasar por una
plantita a los viveros de
la Colonia Cabrera, donde
encontraras un mundo
entero de flores y plantas.
Mary Carmen M. Avila /El
Sol de Puebla
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Flote en el Ambiente mas sabroso de Valle de Bravo

g "EE

“UNLUGAR MUY COTORRO'CON SABOR'Y TRADICION"” ‘:!' %%}:?"
- RIS

» Capacidad para 350 personas
DESDE 1970

=L

» Servicio a grupos y Eventos especiales

» Comida nacional e Internacional

» Especialidad en pescados y mariscos

» Servicio de jueves a martes de 8:00 am a 8:00 pm

2  \al ol
“" Festivall Q wg‘taj_‘)aug »

DISFRUTA DE LOS PASEOS QUE OFRECEMOS EN LA PRESA DE
VALLE DE BRAVO, ABORDO DE NUESTRAS EMBARCACIONES YATE
FIESTA VALLE Y YATE FESTIVALL
» Paseos de 1Hora

» MuUsica en vivo

m—— >» Servicio de alimentos y bebidas a consumo
>» Horario de recorridos: RESERVE PARA GRUPOS
12:30,13:00,14:00, 14:30,15:30 Y 16:00 Hrs. Y EVENTOS ESPECIALES
Lunadas Sabatinas TEL.: 7262620558
>» Paseo de 3 horas con musica de Dj para bailar 7222398331
» Servicio de alimentos y bebidas a consumo www.yatesvalle.com

>» Horario de 9:00 P.M. A12:00 A.M. yatesvallel@gmail.com
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